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Tn zilele noastre toate grupurile din diferitele ramuri ale Familiei
Vincentiene au un insotitor spiritual, precum si toate miscdrile diecezane si
nationale, dar si toate institutiile internationale. Toate au un insotitor spiritual,
barbat sau femeie, si care poarta un nume diferit in functie de limba sau cultura:
indrumator spiritual, consilier spiritual, parinte spiritual, director spiritual,
asistent spiritual... Aproape toti Insotitorii spirituali au fost numiti de o
autoritate, desi exista si grupuri care isi aleg insotitorul spiritual asa cum isi aleg
presedintele sau liderul. Tendintd 1nsd este sd se caute un spiritual din afara
grupului.

Printre insotitorii spirituali ai diferitelor ramuri din FV intalnim: preoti si
frati lazaristi (din Congregatia pentru Misiune), Fiice ale Caritdtii, preoti
diecezani, chiar si episcopi, cilugari si calugarite, laici ce fac parte din grup. In
cele ce urmeazd, vom Incerca sd schitam rolul pe care il are insotitorul spiritual in
misiunea grupurilor laice vincentiene, fard a tine seama nici de modul in care au
ajuns in aceastd functie (au fost alesi sau au fost numiti de o autoritate) si nici de
starea de viata (preot diecezan, calugar sau laic).Vom incerca doar sa prezentam
asteptarile pe care le are un grup laic vincentian de la un insotitor spiritual.

a) Sa cunoasca spiritualitatea vincentiana

Pentru a fi Tnsotitorul spiritual al unui grup laic din FV nu se cere, asa cum
am vizut, si faca parte dintr-o ramurd a FV. Insi este foarte important, chiar vital
sd cunoascd ceea ce noi numim “spiritualitatea vincentiand” deoarece toti
membrii traiesc in acest spirit. Putem presupune ca insotitorii spirituali ce provin
dintr-o institutiei vincentiana (lazaristi, fiice ale caritatii, membri ale diferitelor
ramuri din FV) cunosc deja aceasta spiritualitate. Putem presupune, insa trebuie
sd ne asiguram ca este asa. Apartenenta juridica la o institutie vincentiand nu
ofera garantia ca persoand in cauza are o sensibilitate vincentiana foarte clara. Un
insotitor spiritual trebuie sa lucreze zilnic pentru a-si insuti spiritualitate, si daca
simte ca si-a insusit-0, pentru a fi un bun consilier, trebuie sa o aprofundeze
mereu.

Daca insotitorul spiritual provine dintr-o alta institutie (preot diecezan,
persoana consacratd) la inceput poate avea dificultati deoarece fiecare institutie
are spiritualitatea ei fatd de care aceste persoane trebuie sa fie fidele. Altfel spus,
avand in vedere cerintele spirituale si pastorale vietii lor, nici preotul diecezan si
nici persoana consacratd nu sunt obligati sd adauge dimensiunea vincentiana la
propria lor viziune spirituala.



Acest fapt nu ar trebui sa ridice nici o dificultate pentru ca oricine poate fi
un bun insotitor spiritual pentru un grup vincentian, deoarece au multe lucruri in
comun: acelasi Domn, aceeasi credinta, acelasi botez, apartin aceeasi Biserici,
sacramentele, noua lege a iubirii... si putem adauga un element obligatoriu
pentru toti membrii Bisericii: optiunea pentru saraci, element care, luat in serios,
usureaza colaborare dintre insotitorul spiritual si grupul vincentian.

Insotitorul spiritual care vine dintr-o alti institutie non vincentiana trebuie
sd aiba grijd sd nu introduca nici in spiritualitatea grupului si nici in activitatea
apostolica a grupului vincentian aspecte ale spiritualitdtii proprii care sunt strdine
spiritualitatii vincentiene. Un singur exemplu: dorinta de a transforma grupul
vincentian intr-un fel de grup de adoratori ai Preasfantului Sacrament sau un alt
grup de rugdciune. In ceea ce priveste aspectul pastoral, dorinta de a transforma
grupul ntr-o echipa buna la toate muncile parohiale, sau o echipa de femei care
sd ngrijeasca de biserica si sacristie.

Nu este suficient insd sa aiba doar grija sa nu introduca elemente ce
apartin spiritualitdtii lor si sunt strdine de spiritualitatea vincentiana, ci trebuie sa
promoveze activitatea pastorald proprie grupului. Insotitorul spiritual venit din
”afara”, pentru a ne exprima asa, la fel ca si cel care vie ’din induntru” trebuie sa
cunoasca cat mai bine spiritualitatea vincentiand, cdci el a fost numit in aceasta
functie pentru a cultiva spiritualitatea vincentiana si nu pentru un alt motiv. In
acest aspect vital, membrii grupului pot ajuta spiritualul sd cunoasca mai bine
spiritualitatea vincentiana recomandandu-i anumite lecturi, prin dialog si discutii
adecvate.

b) Sa formeze/educe pentru spiritualitatea vincentiana

Ideal ar fi ca grupul vincentian sa fie in stare sa se formeze/educe singur.
Stim ca numeroase institutii 11 asigura singure formare permanenta a membrilor,
mai ales in ceea ce priveste activitatea si animarea apostolica. Faptul ca grupul
simte nevoia §i cere un insotitor spiritual aratd cd membrii asteaptd ca acesta sa
aiba capacitatea sa-i formeze si sd-i anime pentru cd au nevoie si nimeni din grup
nu o poate face. Din acest motiv se asteaptd ca insotitorul spiritual, ca bun
cunoscator ale celor spirituale si apostolice, sa ajute grupul ca sda progreseze
spiritual si in misiunea apostolica. Este cazul cu majoritatea insotitorilor
spirituali. Prin vocatie si activitatea lor, acestia cunosc foarte bine si sunt foarte
implicati in misiunea apostolica a Bisericii.

Insotitorul spiritual trebuie si cunoasci foarte clar ci misiunea lui intr-un
grup vincentian este in primul rand sa formeze grupul in spirit vincentian si nu
doar intr-un spirit crestin in general, sau sa ajute grupul sa dobandeascd doar
anumite cunostinte biblice, liturgice, viata sacramentald, morala catolica, diferite



activitati apostolice (educatie, sdnatate...) In Bisericd, dar si In afara ei exista
astazi foarte multe locuri in care crestinii se pot forma 1n toate aceste domentii.

Asta nu inseamna ca aceste domenii trebuie excluse din programul de
formare al grupului vincentian, nicidecum, insd atat insotitorul spiritual cat si
grupul trebuie sa le abordeze din perspectivd vincentiand, pentru cad este proprie
grupului. Nimic mai simplu. De exemplu, este usor sa orientezi aprofundarea
Noului Testament, dar si a Vechiului Testament, din punct de vedere al iubirii lui
Dumnezeu fatd de sdraci si umili. Acelasi lucru se poate spune si despre
Euharistie sau temele pastorale cum ar fi ingrijirea si vizitarea bolnavilor,
educatia; putem cduta aceasta iubire preferentiald a lui Dumnezeu pentru cei mici
si sdraci si in morald sau doctrina sociald a Bisericii. Toate aceste subiecte, dar si
multe altele pot fi sugerate si prezentate de insotitorul spiritual pentru a da
grupului o foarte bund formare apostolicd vincentiana.

Misiunea apostolica a laicilor

Indatorirea si dreptul laicilor de a fi apostoli decurg din insisi unirea lor cu
Cristos, capul. Tntr-adevar, integrati prin Botez in trupul mistic al lui Cristos,
intariti cu puterea Duhului Sfant prin Mir, sunt trimisi la apostolat de Domnul
insusi. Sunt consacrati ca preotie imparateasca si neam sfant (cf. 1Pt 2,4-10), ca
prin toate actiunile lor sa ofere jertfe spirituale si sa aduca marturie pentru CriStos
pe tot pamantul. Prin sacramente, si mai ales prin sfanta Euharistie, le este
comunicata si sunt hraniti cu acea iubire care este sufletul intregului apostolat

Laicii nu au primit indatorirea si dreptul de a fi apostoli de la ierarhia
bisericeasca, acestea decurge din insasi “unirea lor cu Cristos, capul”, deci de la
Biserica insasi, adica din botez: ” integrati prin Botez in trupul mistic al lui
Cristos, ... sunt trimisi la apostolat de Domnul insusi”'. Aceastd misiune este
importantd deoarece “un madular care nu lucreaza dupa masura sa la cresterea
trupului s-ar putea spune cd nu este folositor nici Bisericii nici siesi”?. ”Asadar,
tuturor crestinilor le este impusa nobila sarcina de a lucra neincetat pentru ca
vestea divind a mdntuirii sa fie cunoscutda si primita de toti oamenii pe intreg
pamantul’™ .

Pentru a-si indeplini cum se cuvine misiunea apostolicd proprie, laicul nu
are nevoie sd faca parte dintr-o asociatie consacrata activitatilor apostolice: ’La
acest fel de apostolat, care este totdeauna si pretutindeni rodnic, dar in anumite
imprejurari este unicul adecvat §i posibil, sunt chemati si obligati tofi laicii, de
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orice conditie, chiar daca sunt lipsiti de ocazia sau de posibilitatea de a
colabora in asociatii™*. Trebuie si se consacre apostolatului “intdriti cu puterea
Duhului Sfant prin Mir®” dupi ce prin Botez au devenit midulare ale Bisericii.

Am spus ca apostolatul laicilor nu este dat de ierarhia bisericeasca, insa se
realizeaza in Biserica si ca atare trebuic sa se tind seama de principiile si
ajutoarele spirituale” date de ierarhie cici aceasta are menirea “sd orienteze
exercitarea apostolatului spre binele comun al Bisericii”, are datoria “’sa vegheze

- . I . ..90
la pastrarea doctrinei si ordinii”” .

Laicii isi desfagoara concret apostolatul activand pentru evanghelizarea a
ceea ce numim “ordinea temporala” sau “’sfera temporala” si a numeroaselor sale
activitati caci: “fiind propriu starii laicilor de a-si duce viaga in mijlocul lumii §i a

treburilor lumesti ...sa-si exercite apostolatul in mijlocul lumii ca o plamad 77

Pentru realizarea acestei misiuni, laicul nu are nevoie de un indrumator
spiritual special, nu pentru aceasta, insa toti avem nevoie de ajutorul celorlalti
membri ai Bisericii pentru a creste in exersarea apostolatului.

Misiunea apostolici a laicilor vincentieni

Fiecare botezat a primit vocatia de a deveni crestin si apostol. Vocatia
vincentiand este o vocatie speciald pentru toti aceia care s-au simtit chemati sa
faca parte dintr-o institutie vincentiand din Bisericad. Acest lucru este
fundamental. Nu este suficient sa iubim sdracii si s& muncim pentru ei, deoarece
toti crestinii, nu doar vincentienii, trebuie sa pund In practicd porunca si
invataturile Domnului, dupa invatatura Bisericii.

Vincentianul pune 1in practicd invétaturile si porunca Domnului
intotdeauna 1n relatie cu saracii si nu doar ca pe o practica dintre multe altele ce
reiese din credinta in Isus Cristos primitd la Botez; pentru vincentian aceasta
reprezintd centrul si sufletul, principiul vital al vietii crestine in urmarea lui
Cristos pe care Tatal l-a trimis sa ducd sdracilor vestea cea buna, sa-i
evanghelizeze (L. 4.18); el traieste toate acestea ca membru al unei institutii
fondate de sfantul Vincentiu de Paul sau de altcineva care s-a inspirat din
Viziunea lui spirituala, crestina si apostolica.

Institutiile vincentiene nu au fost fondate pentru a realiza o activitate in
general cum are fi cea care decurge din faptul de a fi botezat. Toate institutiile
vincentiene au fost fondate cu un scop precis si anume de a lucra pentru liberarea
spirituald si materiald a saracilor. Laicul vincentian poate si trebuie sd fie
fermentul evanghelic in sanul familie, in universul muncii, cultural, financiar,
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politic, sportiv si de distractii, pentru ca, fiind botezat trebuie sa caute sa anime
cu spirit evanghelic lumea in care traieste. In universul activititilor unei vieti
normale, crestinul vincentian trebuie sd munceasca in favoarea saracilor si pentru
ajutorarea lor fara sa-i uite in tot ceea ce face. Aceasta se intelege cu atat mai
mult in activitatile desfasurate direct in favoarea lor.

Spiritual pentru misiunea apostolica a laicilor vincentieni

Nu vom dezbate aici indatoririle specifice insotitorului unui grup
vincentian privitoare la diferite aspecte de organizare sau formare. Ne vom referi
in mod special la functia pe care o are spiritualul in raport cu apostolatul
institutiilor vincentiene.

In unele tari, spiritualul este recunoscut sub numele de “director spiritual”
sau altd expresie asemdndtoare. Nu sunt impotriva acestei denumiri, cu conditia
ca sa se Inteleaga bine cd el nu are rolul de a conduce cu de a anima si de a
consilia mai ales in activitatea apostolica. Orice institutie vincentiand si orice
grup are propriile organe si persoane care sd le conduca, alese in general de
membrii grupului sau ai institutiei. Acestia au functii de conducere si decidere in
activitatea apostolica, deci nu este atributia directorului spiritual. Bineinteles ca
el poate sugera, de exemplu, o anumita misiune concreta, dar nu el este cel care
trebuie si decida, hotirarea insi va fi luatdi de grup sau institutie. In cadrul
activitatilor caritative din Biserica, laicii vincentieni trebuie sa fie capabili sa
decida singuri in “multe initiative apostolice care isi au originea intr-o alegere
liberd din partea laicilor si sunt conduse de judecata lor prudentd®. Astfel, Tn
institutiile vincentiene se practicd ceea ce numim astdzi “autonomia laicilor”.

1. Insotitor in spirit evanghelic

Spiritul evangheliei trebuie s fie baza si radacina, nu doar a tuturor celor
botezati, ci si a oricarei institutii din Biserica, deci si a institutiilor vincentiene. In
numirea sau alegerea unui spiritule (femeie sau barbat) se presupune ca este
vorba de o persoand care cunoaste bine evanghelie, un expert n spiritul
evanghelic. Prin urmare se cere sfatul sau avizul acestei persoane pentru a sti
daca o activitate propusd de grup are sau nu un caracter evanghelic sau este doar
o activitate sociald fara nici o legatura cu evanghelia. Spiritualul trebuie sa aiba
mare grija la acest aspect fundamental, mai ales in zilele noastre cidnd exista
foarte multe organizatii de voluntariat fara nici o referinta la valorile evangheliei
sau care, uneori, merg chiar Tmpotriva ei. Grupul vincentian nu are voie sd se
transforme Tntr-o simpla organizatie sociala.

2. Insotitor in spirit vincentian
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Vincentienii, prin modul lor propriul de a trai si actiona, specific
institutiilor si grupurilor vincentiene, participa la bogdatia carismelor care exista in
Trupul lui Cristos, adica in Biserica. Grupul vincentian trebuie sa se asigure ca
toate activitatile sunt animate de spiritul vincentian. Toti membrii — repet - toti
membrii 1l urmeaza pe Cristos slujitorul saracilor si-si asuma activitdti de
ajutorare a saracilor.

Tn acest aspect, rolul spiritualului consistd in a mentine mereu vie aceasta
convingere, in toate activitatile realizate de grupul vincentian. Si nu este mereu
usor. Deoarece grupul vincnetian este format din credinciosi practicanti, se
intampla sd primeasca anumite solicitdri din partea preotului, sau din partea
autoritatii bisericesti locale sau din partea altor foruri de conducere din Biserica,
sd participe la anumite activitati specifice Bisericii dar care nu corespund vocatiei
vincentiene. Uneori aceste solicitdri pot fi formulate chiar de spiritual, fie pentru
cd nu cunoaste bine spiritualitatea vincentiand sau pur si simplu profitd de
disponibilitatea ecleziala a membrilor.

Trebuie sd evitdim aceste tentatii foarte atragatoare, pentru ca grupul
vincentian sd nu se transforme intr-un de grup de rugaciune sau ceva asemanator.
Spiritualul trebuie sa vegheze — si toti membrii impreund cu el - ca aceasta sa nu
se Intample. Spiritualul trebuie sa ajute grupul sd-si asume activitati specific
vincentiene si nu doar activitdti apostolice 1n general. Toate activitatile
vincentienilor au ca scop ajutorarea saracilor, in mod direct sau indirect, si toate
activitatile trebuie desfasurate in spirit de umilinta, simplitate si caritate.

3. fnso;itor pentru a deschide noi orizonturi pentru grupul vincentian

Se stie deja de mult timp, datorita studiilor sociologice, ca orice institutie
umana fara nici o exceptie se poate lasa foarte usor antrenatd de tendinta de a
vedea toate problemele din propriul punct de vedere (ceea ce intr-o anumita
masurd este bine si inevitabil, caci de asta s-au creat diferite institutii) si de a se
inchide 1n aceastd optica, ceea ce duce la un soi de imagine in oglinda. Institutia
ajunge sa se priveasca doare pe sine si interesele proprii. Biserica, chiar daca este
de origine divind este formata din oameni fiind astfel supusa aceleasi provocari.
Institutiile vincentiene nu pot face exceptie.

In acest domeniu, spiritualul joacid un rol deosebit si trebuie si se
straduiascd la deblocarea situatiei; apartindnd altei institutii, nefiind membru al
grupului pe care il insoteste, 1i permite sd deschidd orizonturi noi. Daca
spiritualul observa ca grupul da semne de inchidere, atunci are datoria sa-i
deschida ochii si inima spre noi orizonturi. Cum ar fi colaborarea cu alte institutii
vincentiene in cadrul Familiei vincentiene. Grupul poate colabora cu alte
institutii ale Bisericii, diecezei, parohiei, mai ales daca spiritualul este un preot
diecezan.



Concluzie: spiritualul insotit

Spiritualul este un slujitor, dar si un ucenic. De aceea nu trebuie sa apara
in fata grupului ca si cum el ar detine intelepciunea suprema. Si el are de invétat.
Trebuie sd invete mai Intdi, asa cum s-a spus, ce inseamna spiritualitatea
vincentiand §i care sunt caracteristicile proprii grupului vincentian pe care ii
asistd. Asta pentru inceput.

Insa, spiritualul va intalni foarte multi membri, fie din grupul pe care-l
insoteste fie din cadrul familiei vincentiene, care-1 vor ardta Tn mod surprinzator
ce inseamnd adevaratul spirit vincentian prin exemplul si atitudinea lor, dar si
prin cuvintele lor. Spiritualul slujitor si ucenic trebuie sa fie gata sa invete cu ei
si de la ei adevirata umilinti. In Familia vicentiana toti, fie spirituali fie simpli
membri, avem nevoie unii de altii, avem nevoie de fratii si surorile noastre in
credintd si vocatie pentru a inainta In viata de crestini autentici si voicatia de
vicentieni adevarati.
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