Voluntarul vincentian, responsabilitate si colaborareg; ¢

Introducere

Tn ziua de azi auzim din ce in ce mai des vorbindu—se despre voluntariat: citim in presa despre
campanii umanitare, sociale, ecologice etc. initiate si finalizate cu succes de voluntari dedicati,
la televizor vedem de multe ori reportaje despre actiunile unora dintre ei; la interviurile de
angajare suntem intrebati dacd si unde am facut voluntariat. Avem chiar si o lege a
voluntariatului adoptatd in anul 2014 prin care activitatile de voluntariat capata, din punctul de
vedere al insemnatatii lor, o dubla valenta: pe de o parte, ele sunt investite cu valoare sociala ca
expresie a cetateniei active, a solidaritatii si responsabilitatii, iar pe de altd parte, cu valoare
profesionala ca expresie a dezvoltarii personale, profesionale, interculturale si lingvistice a
persoanelor care desfagoard aceste activitati. Atunci cand vorbim de voluntariat din punct de
vedere crestin, afirma domnul Marius Ciulu intr-un articol publicat in revista Lumina, « sa nu
uitdm ca societatea este formatd din persoane, din parteneri in procesul de mantuire, din semeni
in care este prezent Cristos insusi. Orice activitate de voluntariat capata, in Biserica, calitatea de
jertfa, avand directia ascendentd a urcusului duhovnicesc spre comuniunea cu semenii in
Imparatia cerurilor ». Din aceste forme de voluntariat face parte si voluntarul vincentian
asupra caruia ne vom opri in urmatoare prezentare.

Voluntarul vincentian este o persoana laicd, de orice varsta, care se angajeaza de bunavoie sa-
si trdiasca credinta si chemarea universala la sfintenie in cadrul unui grup ce-l are ca model pe
sfantul Vincentiu si modul sdu de a-1 urma pe Cristos. Voluntarul vincentian traieste carisma
vincentiana slujindu-i trupeste si sufleteste pe cei saraci. Carisma vincentiana este darul lui
Dumnezeu facut intregii Biserici si reprezintd viziunea de credintd a sfantului Vincentiu care il
are in centru pe Cristos intrupat si suferind in persoana saracilor si modul concret de a-| sluji.

Cuprins

o Sfantul Vincentiu de Paul — initiatorul si formatorul voluntariatului laic
vincentiang; ,

Stantul Vincentiu, fiu de taran ajuns preot, incetul cu incetul devine constient de situatia
de saracie in care traiesc oamenii din jurul lui - saracie pe care si el a cunoscut-0, dar de care a
incercat sa fugd - si cauta solutii ca sa-i ajute. Mai Tntai se dedica personal si o face pornind de
la convingerea ferma ca Isus este prezent in toti oamenii desfigurati din cauza lipsurilor de tot
felul si a pacatului. Ajutorul acordat vizeaza redobandirea demnitétii omului cazut: demnitatea
de copil al lui Dumnezeu si demnitatea de om. Apoi se straduieste sa implice pe cat mai multi in
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aceastd lucrare de ajutorare: preoti, persoane consacrate si laici, bogati si saraci. El a slujit
saracii cu multd umilinta si dedicare, preocupandu-se de persoana in intregul ei corp; minte,
trup si suflet insistand ca aceasta viziune unitara sa fie adoptata de toti cei care vor sa-i ajute pe
cei nevoiasig;z3. Esentialul carismei vincentiene il reprezintd unificarea evanghelizarii cu
caritatea.

La temelia activitatii sfantului Vincentiu de Paul au stat comunicarea si colaborarea. Am
nevoie de tine, asa a trait sfantul Vincentiu relatia cu Dumnezeu, cu ceilalti si in mod deosebit
cu sdracii. Viata lui s-a schimbat cu ajutorul lui Dumnezeu. Pentru a realiza marea sa opera de
caritate, a colaborat cu multe persoane. Chiar in anul 1617, pentru a veni in ajutorul saracilor,
intemeiaza prima -asociatie de caritate ,,Confreria Doamnelor de Caritate” la Chatillong; 4.
Tntalnim primii voluntari, doar femei, care participa la activitatea de evanghelizare si de caritate.
Organizarea si responsabilizarea lor in aceasta activitate de slujire a saracilor apare inca din
primul regulament de functionare a Confreriei. ,, Membrele acestei Confrerii au
responsabilitatea sa ingrijeasca bolnavii, fiecare in ziua ei; pentru aceasta, sa se trezeascd mai
devreme, sd asculte sfinta Liturghie, sa se spovedeasca si sa se impartiseascd sau cel putin sa
spuna actul de cainta. Sa cinsteasca vizita sfintei Fecioare care a mers la verisoara sa imediat
si bine dispusd, avind ganduri bune.” Tntr-o singura fraza, Sfantul Vincentiu ne spune cum sa
mergem in vizitd la sdraci, cum sd ne dedicdm voluntariatului, sd ne incarcam spiritual prin
ascultarea sfintei Liturghii si primirea sacramentelor, sd fim bine dispusi si cu ganduri bune.
Referitor la relatia dintre membrele confreriei, aceasta trebuie sa fie una de prietenie si de
intrajutorare: ,,Se vor indragi ca persoane pe care Domnul nostru le-a adunat laolalta si le-a
unit prin legatura iubirii, se vor vizita §i se vor mdngdia reciproc cand sunt intristate sau
bolnave, vor participa personal la inmormantarea celor decedate.”

Cele opt femei, care au constituit cea dintai Confrerie a Caritdtii din Chatillon, au fost urmate de
un numar mare de voluntari, persoane bogate sau sarace, pe care sfantul Vincentiu a stiut sa le
adune, sa le organizeze, sa le insufleteasca pentru evanghelizarea si slujirea saracului.

Carisma acestui gigant al caritatii este iubirea concretd care infrunta problemele si le
rezolva nu din spirit filantropic, ci pentru ca il vede in cel care suferad pe Isus insusi care repeta:
,,Imi era foame si mi-ati dat s mananc; imi era sete si mi-ati dat sa beau...” (Mt 25,31).

Stantul Vincentiu se calduzea dupd urmatorul principiu: fiecare depinde de ceilalti si nu
poate fi ceea ce este decat in si prin relatiile cu ei.

e Fericitul Frederic Ozanam — continuatorul voluntariatului laic vincentiang; s

Doua sute de ani mai tarziu, in anul 1833, in timpul revolutiei industriale, un grup de tineri
studenti, printre care si fericitul Frederic Ozanam, infiinteaza la Paris prima Conferinta de
caritate, care are ca scop sfintenia proprie a membrilor prin practicarea faptelor de milostenie,
dupa modelul aratat de sfantul Vincentiu de Paul, de aceea si-au luat apoi denumirea de
Conferintele Sfantul Vincentiu de Paul. Prin angajarea lor in favoarea celor saraci, tinerii voiau
sa-s1 madrturiseascd credinta intr-o societate fascinatd de progresele tehnice si marcatd de
indiferenta si ostilitate fata de religie.
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e Voluntarul vincentian al anului 2018

Voluntarii, membrii Conferintelor, poartda numele de vincentieni si prin toate activitatile
desfasurate vor sd-l marturiseascd pe Cristos si iubirea lui fatd de cei nevoiasi si saraci.
Conferintele sunt formate din barbati si femei, copii si adolescenti, tineri si batrani din orice
mediu social. Pentru a trai carisma vincentiana si a urma exemplu voluntarilor din timpul
sfantului Vincentiu si a fericitului Frederic Ozanam voluntarul vincentian trebuie sa fie un
crestin practicant cu sufletul plin de milostivire. Chiar daca este vorba de o asociatie de laici,
vincentienii activeaza mereu in Biserica si impreuna cu Biserica participand astfel la misiunea
de evanghelizare. Prezenta unui preot in mijlocul grupului, nu ca presedinteg; ¢ Sau animator,
ci ca indrumadtor spiritual, este indispensabila. Voluntarii vincentieni formeaza o « retea de
prieteni care vor sd ajungd la sfintenie » dedicandu-se ajutorarii semenilor sdraci cu multa
dragoste si abnegatie deoarece 1n ei il recunosc pe Cristos suferind. Asociatia vincentiana este o
adevarata « comunitate de credintd, rugaciune si actiune » si contine trei aspecte: slujirea
saracilor, rugaciunea si prietenia, bucuria de a fi impreuna. De obicei, membrii unei Conferinte
se intalnesc saptamanalg;; sau o dati la doua saptamani ca sa se roage Tmpreunad, sa faca
cunoscute nevoile sdracilor, sa caute solutii concrete pentru a-i ajuta, sd-si impartaseasca
experientele avute 1n timpul vizitarii semenilor saraci si nu in ultimul rand pentru a se bucura de
prezenta celuilalt. Aceste intalniri, care dureazd cam o ord, consolideaza unitatea si prietenia
dintre voluntari si le permite sd se sprijine reciproc in trairea vocatiei vincentiene. Prin modul
lor de a fi, voluntarii vincentieni isi trdiesc vocatia de crestin avand o relatie profunda si
personald cu Cristos, prezent in cei saraci carora le consacra in primul rand timp pentru a-i
vizita la ei acasa, acordandu-le toatd atentia si respectul cuvenit, acceptandu-l pe fiecare
indiferent de situatia de saracie in care se afla. Fard rugiciuneg; g activitatea voluntarilor
vincentieni s-ar transforma 1in filantropie sau o simpld actiune de binefacere. De aceea toate
intalnirile incep si se termind cu o rugdciune, membrii participd la zile de reculegere si
celebreazd sarbatorile vincentiene. Se poate spune ca grupul vincentian este locul in care
voluntarii se sfintesc si 1s1 hranesc viata spiritualda. « Calea spre sfintenie pe care Tnainteaza
impreund va aduce roade dacad fiecare membru duce o viatd de rugaciune, mediteaza Scriptura
sau alte texte spirituale, participa la euharistie, are o devotiune fatd de sfanta Fecioara Maria,
ocrotitoarea vincentienilor inca de la inceput, si cunoaste si respecta invatatura Bisericii »
(Regulament SSVP, art.2.2).

« Pentru un crestin nu este posibil sd se gindeascd la propria misiune pe pamant fard a o
concepe ca un drum de sfintenie, pentru ca, ,,de fapt, aceasta este vointa lui Dumnezeu: sfintirea
voastra” (1Tes 4,3). Fiecare sfant este o misiune; este un proiect al Tatdlui pentru a reflecta si a
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intrupa, intr-un moment determinat al istoriei, un aspect al evangheliei » (Evangelii gaudium,
nr. 19).

Pentru a rdmane fideli carismei suntem ajutati foarte mult de cuvintele si exemplul sfantului
Parinte, Papa Francisc, un papa vincentian, chiar daca este iezuit. « Pornind din spiritul
Evangheliei, recunoastem conexiunea intima intre evanghelizare §i promovarea umana, care
trebuie obligatoriu sa se exprime si sd se dezvolte in fiecare actiune evanghelizatoare »
(Gaudete et exsultate, nr. 178).

Dupa ce ne incarcam spiritual ne intalnim cu nevoile, grijile, problemele, dar si sperantele
si bucuriile celor saraci (discutarea cazurilor) Aceastd experientd o putem marturisi dupa ce
am vizitat saracul, acasa la el, in mediul lui.

Isus spune ucenicilor: ,,Dati-le voi sa manance!” (Marcu 6,34-44), iar noi, vincentienii, suntem
ucenicii Lui. Vrem sa mergem sa oferim hrana: trupului si sufletului!

« Nu este sanatos sda iubim tdcerea si sa evitdm intalnirea cu celdlalt, sd dorim odihna si sa
respingem activitatea, sa cautam rugaciunea si sa dispretuim slujirea. Totul poate sa fie acceptat
si integrat ca parte a propriei existente in aceastd lume si face parte din drumul de sfintire.
Suntem chemati sa traim contemplatia si in mijlocul actiunii si ne sfintim in exercitarea
responsabila si generoasa a misiunii noastre » (Gaudete et exsultate, nr. 26) — ne avertizeaza
sfantul Parinte.

De aceea si noi vrem sa mergem si sd vestim cu convingere profunda prezenta Domnului,

iubirea si iertarea lui, oferite tuturor; sa recunoastem oficial demnitatea persoanelor precum si
drepturile lor, sa denuntam nedreptatea.  Nelinistea iubirii ne determina sa mergem mereu in
intampinarea celuilalt, fara a astepta sa vina el sa ne manifeste necesitatea sdg 9 19,11,12-

Voluntarul care nu este plin de iubire si umilinta nu poate sd-si duca la indeplinire angajamentul
crestin si vincentian. Vocatia noastrd presupune Sa fim prieteni cu saracii, bolnavii, persoanele
singure, sa lucram cu ei, sa Tmpartasim cu ei anumite lipsuri, sd formam Tmpreuna cu ei o
comunitate care sa le arate iubirea pe care Domnul o are fatd de toti. Cu Simpla noastrd
prezenta, cu inima plina de dragostea lui Cristos, in mijlocul familiilor sarace spiritual si
material, Tl ducem pe Cristos in acele familii vizitate de noi. Sfintenia personala, fiinta noastra
insufletita de Dumnezeu este in relatie cu misiunea fatd de saraci. Ne-am angajat sa-1 urmam
pe Cristos, evanghelizatorul si slujitorul saracilor. Nu slujim ca indivizi, ci in solidaritate cu
ceilaltig; 13. Disponibilitatea de a merge acolo unde Domnul ne cheama implica o viata simpla,
umilinta si detasare de tot ce ne poate retine. Vizitele facute in familiile sarace, vizite facute cu
multa dragoste si umilin{d, ne ajuta sa primim ceea ce ne oferd aceste persoane. Noi trebuie sa
fim atenti, sa fim deschisi la tot ceea ce Dumnezeu ne transmite prin ele.
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Paul Ferrini spune, Tn cartea sa ,,Jubire fara conditii”:

,Binevoieste. Participa. Atinge si lasa-te atins. Simte totul. Deschide-ti bratele vietii si lasa-i
inima sa fie atinsd. De aceea te afli aici.

Cand inima se deschide, ea este plina de iubire. Iar capacitatea ei de a da si a primi nu se
bazeaza pe nimic din exterior. Ea daruieste fara sa se gandeasca la recompensa, deoarece a da
este cel mai mare dar. Si primeste — nu pentru sine — ci pentru ca si altii sa poata trai experienta
darului”.

Ca voluntari vincentieni ne Straduim Sa nu uitdm niciodata ca, atunci cdnd mergem in vizita la
persoanele aflate n suferinta, la persoanele care au nevoie de prezenta noastra, mergem de fapt
la Isus acasa. Pe parcursul reuniunilor, prin aportul spiritual al celor saraci, facut cunoscut prin
marturiile si experientele vincentienilor din timpul vizitelor si prin ceea ce reuniunile ne pot
aduce, n termeni de reciprocitate si prietenie, traim Evanghelia. Acesta este momentul in care
se poate vedea cat de mult ne-am insusit spiritualitatea vincentiana in care saracii sunt numiti
”domnii §i Invatatorii” nostri, iar noi ne numim slujitorii saracilor.

« Saracii ne evanghelizeaza, ajutandu-ne sa descoperim in fiecare zi frumusetea Evangheliei.
Sa nu lasam sa cada in gol aceasta oportunitate de har ». (Papa Francisc, Mesaj cu ocazia zilei
mondiale a saracilor, 2018). Timpul oferit pentru activitatea noastra ne ajuta sa legam intre noi
o relatie frumoasa de prietenie. Se observa o continuare a indemnului sfantului Vincentiu din
primul regulament pentru Confreriile de caritate « se vor indragii ca niste persoane adunate
impreuna de Dumnezeu », indemn pe care fericitul Frederic Ozanam l-a trdit si transmis mai
departeg; 14 15-

Colaborarea cu alte persoane din comunitate, din alte institute religioase sau laice fac ca ceea
ce am promis sa ducem la indeplinire. Angajamentul nostru duce la responsabilitatea fata de
comunitate, de colegii nostri, de persoanele care au cea mai mare nevoie de noi. Dumnezeu ne
conduce pasii iar Duhul Sfant ne ajuta sa mergem mai departe in misiunea noastra.

Concluzie

A fi voluntar inseamna a fi responsabil pentru ceea ce te angajezi sa faci. Indiferent in ce
domeniu facem voluntariat: asociatii caritabile, spitale, ingrijiri la domiciliu, scoli trebuie sa
realizam acest lucru cu multa disponibilitate si iubire, fara sa uitam ca « orice activitate de
voluntariat capata, in Biserica, calitatea de jertfa ». Daca totul se face dintr-o obligatie, pentru
un act si nu o facem din inima, activitatea noastra poate sa fie benefica pentru ceilalti si chiar
pentru societate, dar nu este o marturie de credintd. Vincentianul laic insa prin tot ceea ce face
vrea sd “’sfinteasca” locul, timpul si activitatile pe care le desfasoara.

As dori sd inchei cu doud citate despre voluntar:

,»Sunt sigur cd aceastd experienta ca voluntari v-a imbogatit pe tofi in viata voastra crestina, care
este In mod fundamental o slujire de iubire. Domnul va transforma oboseala voastra acumulata,
preocuparile si greutatea multor momente in roade de virtufi crestine: rabdare, blandete, bucurie

Page 5



in daruire pentru altii, disponibilitate de a implini vointa lui Dumnezeu. A iubi ITnseamna a sluji
si slujirea mireste iubirea. — (ZMT Madrid: Tntalnirea papei cu voluntarii, Discursul
Sfantului Parinte Benedict al XVI-lea).

Ultimul indemn vinde din partea Papei Francisc: « S& nu va opriti, ci sd continuati sd luati n
fiecare zi din adoratie iubirea lui Dumnezeu si s-o raspanditi in lume prin contagierea buna a

.....

audienta acordatd membrilor Familiei Vincentiene, simbata, 14 octombrie 2017).

Ana Dobos
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sfantul Vincentiu de Paul
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