Trupul si sangele Domnului

Lecturi: Exod 24,3-8 ; Evrei 9, 11-15, Marcu 14, 12-16-22-26
«Luati, acesta este trupul meu!(...) ACeSta este sangele meu, al legamdntului, care
se varsd pentru multi. »

Meditatie vincentiana

Astazi sarbatorim Trupul si Sangele lui Cristos (Corpus Christi), sarbatoarea ce a
fost introdusa la jumatatea secolului al XIII-lea cand catolicii se impartaseau foarte
rar si multi se indoiau de prezenta reala a lui Isus 1n preasfanta ostie dupa
terminarea celebrarii sfintei liturghii. Existau asadar indoieli cu privire la
validitatea adoratiei euharistice intrucat se credea cd in ostiile pastrate in tabernacol
dupd terminarea sfintei liturghii nu mai este prezent Cristos cu trupul si sangele
sau.

Inca de la inceputurile comunitatii crestine, Biserica a crezut in prezenta Domnului
Isus Tnviat Tn misterul euharistiei. Sfantul Paul le transmite evreilor, dupa 25 de ani
de la moartea lui Isus ceea ce a primit din traditie (lectura a doua din aceasta
sarbatoare). Este vorba de cea mai veche relatare despre Euharistie, iar Biserica nu
a renuntat niciodatd la acest mister central. Evanghelie dupa sfantul Marcu din
aceastd zi ne prezintd si ea o relatare asemanatoare despre instituirea sfintei
Euharistii.

Noi vincentienii trebuie sd ne punem mai intdi intrebari referitoare la credinta
noastrd in transsubstantierea painii si vinului in Trupul si1 Sangele lui Cristos in
timpul sfintei liturghii. Suntem constienti de aceastd realitate atunci cand ne
impartasim cu trupul lui Cristos sau o facem Tn mod mecanic? De fiecare data cand



ne impartasim ar trebui sa-i spunem lui Isus: « Cred, Doamne, ca esti prezent in
aceasta ostie pe care o primesc in trupul meu pentru mantuirea sufletului ».
Credinta in prezenta lui Isus in ostia consacrata de la sfanta liturghie ne da puterea
sa mergem si sa-l intalnim pe cel sdrac. Nu mergem singuri pentru ca-1 purtaim pe
Cristos in noi, in mod fizic: mergem impreund, eu si Stapanul suprem pentru a-|
intdlni si a invata de la Domnul si Stapanul nostru. Trupul ni se transforma in
templul lui Dumnezeu Tn drum spre sanctuarul dragostei care este casa saracului.

In al doilea rand, vincentienii trebuie si creada si in prezenta lui Isus in Preasfantul
Sacrament al altarului si sa-1 viziteze. Stim foarte bine ca sfantul Vincentiu a lucrat
mult pentru saracii pe care i-a intdlnit, insd nu trebuie sa uitdm ca petrecea de
asemenea mult timp in fata tabernacolului ascultind ce dorea sa-i transmita
Dumnezeu. Fericitul Frederic Ozanam facea acelasi lucru in capela carmelitilor in
Paris, a carei cripta i1 pastreaza ramasitele trupesti.

Stantul Parinte Papa Benedict al XVI-lea spunea: « Comuniunea si contemplatia nu
se pot desparti, merg impreund. Pentru a comunica intr-adevar cu o alta persoand,
trebuie s-o cunosc, sa stiu sa stau in tacere aproape de ea, s-0 ascult, s-0 privesc
cu iubire. Adevarata iubire si adevarata prietenie se hranesc fara incetare din
schimbul de priviri, tacere profunda, convingatoare plina de respect si veneratie
asa incdt intdlnirea sd fie trdita profund, in mod personal si nu superficial® ».

Trupul si Sangele lui Cristos reprezintd sfintirea noastra ca vincentieni. Putem
completa cuvintele papei Benedict al XVI-lea adaugand: impartasania, adoratia si
vizitarea saracilor nu se pot desparti, merg impreund.

Traducere: sora Magdalena

! predica papei Benedict al XVI-lea in sarbatoarea Corpus Christi, 2012;



