Duminica a Il1-a din Advent

Lecturi: 1Tesaloniceni 5,16 -24, loan 1,6-8,19-28

«  Bucurati-va intotdeauna! Credincios este cel care va cheamd. »
Meditatie vincentiana

Scrisoarea sfantului Paul cétre Tesaloniceni din aceasta duminica merita sa fie citita de mai
multe ori deoarece ea rezuma ceea ce putem numi “manualul vietii de sfintenie”. Sa vedem
impreuna ce ne spune.

« Bucurati-va intotdeauna! Rugati-va fara incetare! Multumiti pentru toate, caci aceasta este
vointa lui Dumnezeu in Cristos Isus cu privire la voi! Nu stingeti Duhul! Nu dispretuiti
profetiile, dar cercetati toate: pastrati ceea ce este bun! Fiti departe de orice fel de rau!
Insusi Dumnezeul picii si va sfinteasca in mod desavarsit si fiinta voastra intreaga: duhul,
sufletul si trupul, sa se pastreze fard prihana pentru venirea Domnului nostru Isus Cristos.
Credincios este cel care va cheama. El va si infaptui »

Conform acestui “manual al vietii de sfintenie” ar fi interesant sa definim mai intai ce NU
ESTE sfintenia pentru a putea apoi intelege mai bine ce este sfintenia.

A fi sfant nu inseamna sa fim tristi vazand ceea ce se intampld in lume. Dimpotriva, daca
omul sfant intelege adevarul absolut revelat de Dumnezeu poate sa fie liber fata de lume chiar
daca triieste in lume. Libertatea atrage dupi sine bucuria. In enciclica Bucuria Evanghelia
papa Francisc a explicat ce este bucuria. A fi bucuros inseamna sa avem o viziune pozitiva
asupra vietii si a lumii 1n care traim. Dacd suntem convinsi cd Dumnezeu este stapanul vietii
noastre tot ce se intdmpla este lucrarea lui, asadar totul este bun. Pentru un vincentian aceasta
se vede in modul in care viziteazd Saracii, relationeazd cu prietenii din Conferintd sau din
Consiliu, isi priveste familia, colegii de munca si cunostintele. Tineretea din cadrul SSVP nu
se aratd prin varsta membrilor, ci prin jovialitatea sau bucuria cu care abordam lucrurile zi de
ZI.

A fi sfant nu Inseamnd sd ne 1dsam tarati de era numericd fard sd mai avem timp pentru
meditatie si rugdciune. Dimpotriva, trebuie sd luam hotarari solide in ceea ce priveste
petrecerea timpului si sd consacram zilnic cateva minute ca sa vorbim cu Dumnezeu, sa citim
Evanghelia, sa analizdm vointa lui Dumnezeu in viata noastd, asa cum o facem acum cu
aceasta meditatie. Era numericd nu ne lasa timp de nimic care sa aibd legatura cu dezvoltarea
spirituald. Trebuie sa fim in permanenta conectati la un ’telefon inteligent” sd trimitem si sa
primim mesaje in fiecare moment. Nu mai dormim cu o carte de rugaciuni pe noptiera ci cu
un smartpfone. Nu mai putem sa ascultam predica parintelui de opt minute pentru ca suntem
nerabdatori sd vedem mesajele. Sfantul Vincentiu se ruga ore intregi, desi era un misionar
creativ si neobosit in slujirea celorlalti. Asa cum am spus mai devreme, sfintenia nu se reduce
doar la relatia cu ceilalti, ea se bazeazd mai ales pe relatia intimd cu Dumnezeu, de ascultare
si cerere, de meditatie si planificare a activitatii, de lectura si intelegere a evenimentelor din
viata noastra. « Nu stingeti Duhul ! »

A fi sfant nu inseamna sa fim eliberati de tot ce este rau. Dimpotriva, mai multi sfinti, cei mai
cunoscuti din istorie au avut o “convertire in convertire” (sfantul Vincentiu, sfantul Augustin)
si au avut parte de “nopti intunecate” de indoiala sau ispite sfanta Teresa de Calcutta, sfantul



Ioan al Crucii). Diavolul nu este un personaj fictiv, el exista ca sa ne ispiteasca si sa ne faca
rau. Sfantul Paul ne spune ca un sfant trebuie sa identifice raul care se prezinta fie sub forma
de ispita, fie in lucrarile celorlalti, si sa se indeparteze de el, incercand sa-1 inlocuiasca
“pastrand ceea ce este bun”. Daca suntem ispititi prin lenea ce ne Tmpiedica sa slujim saracii,
trebuie sd o recunoastem si nu sa ne facem cd nu stim, recunoscand raul din noi trebuie sa
luptam contra lui. Daca fratele vincentian ne face rau, nu trebuie sa-1 ludm in seama, dar pe el
trebuie sa-1 consideram mereu ca pe fratele nostru, care , la fel ca noi, cautd drumul spre
sfintenie si se poate insela. Sa mergem spre el, sa-i vorbim si sa-i intoarcem raul cu cuvinte
pline de sfintenie, fara sa fugim si sd-1 indepartam din viata noastra aratand astfel ca suntem
intelepti. lertarea ne face mai mult bine decat raul pe care ni-1 face altii!

Sfantul Paul termina intr-un mod extraordinar spunandu-ne ca in aceste imprejurari nu trebuie
sa ne fie frica de sfintenie, pentru cd Dumnezeu este credincios fatd de toti cei pe care i-a
chemat la sfintenie si face totul ca sa se arate tot ceea ce provine dintr-o viatd sfantd. Ne da
tarie si intelepciune (darurile Duhului Sfant) ca sa fim bucurosi, s cautdm rugaciunea, sa
intelegem rautatea si sa actionam cu sfintenie. Nu suntem singuri, asadar nu avem de ce sa ne
temem ca sa fim sfinti.



