REGULAMENTUL CONFRERIEI DE CARITATE DIN CHATILLON.

(Noiembrie 1617)
Transmis pe 8 decembrie 1617

Dupa cum stim, pentru copiii lui Dumnezeu, iubirea fatd de aproapele este un semn de netagdduit, iar
vizitarea si hranirea saracilor bolnavi este fapta cea mai importantd. De aceea cateva domnisoare evlavioase
si cateva doamne burgheze din orasul Chatillon les Dombes, dieceza de Lyon, dorind sa capete Tndurarea lui
Dumnezeu si sa fie adevarate fiice ale lui, s-au hotarat sa ajute trupeste si sufleteste saracii bolnavi din oras,
care au suferit mult, mai ales din cauza lipsei de organizare a ajutorarii si nu atat din lipsa de persoane
binevoitoare. Deoarece exista temerea ca lucrarea de ajutorare inceputd, dupa putin timp sa inceteze, si
pentru ca sa dainuie, doamnele traind in unire si legatura spirituala, s-au hotarat sa formeze un grup care sa
alcatuiascd o confrerie, avand urmatorul regulament, totul cu bundvointa monseniorului arhiepiscop,
intreaga lucrare fiindu-i suspusa acestuia. Confreria va purta numele de Confrerie de Caritate, dupa
exemplul Spitalului de caritate din Roma; iar persoanele din care va fi alcatuitd vor purta numele de
Slujitoarele Saracilor sau Slujitoarele Caritatii.

Despre patronul si menirea activitatii

Tntrucat toate confreriile din Biserica au sfantul obicei de a-si lua un patron, iar meritul si vrednicia faptelor
depind de menirea pentru care au fost infaptuite, slujitoarele saracilor il vor avea ca patron pe Domnul
Nostru Isus, avand menirea sa-i implineasca dorinta arzatoare ca toti crestinii sa practice intre ei faptele de
iubire si milostenie, dorintd ce reiese din cuvintele lui : ”Fiti milostivi precum Tatdl meu este milostiv” si
”Veniti binecuvantatii Tatalui mei, luati in stdpanire imparatia pregdtitd pentru voi inca de la inceputul
lumii, caci am fost flamand si mi-ati dat sa mananc, am fost bolnav si m-ati vizitat; caci tot ce ati facut celor
mai mici mie mi-ati facut”.

Membrele Confreriei

Confreria va fi formata din femei, fie vaduve, fie femei casatorite sau fete tinere, carora li se cunosc evlavia
si virtutile precum si pe care te poti baza. Femeile maritate si fetele tinere trebuie sa aiba ingaduinta sotului,
a mamei sau a tatadlui. Pentru cd gramddeala duce la necazuri, numarul lor va fi doar de doudzeci si va
ramane asa pana la un nou ordin.

Intrucat speram ca se vor face danii Tn numele confreriei amintite, si nu este datina ca femeile sa le
gospodareasca singure, slujitoarele saracilor vor alege un mandatar (procurist) fie dintre clericii evlaviosi si
devotati, fie un burghez din oras, cinstit, caruia sd-i pese de soarta sdracilor si sd nu fie prea ocupat cu
negotul. Acesta va fi considerat membru al confreriei, va beneficia de toate indulgentele, va participa la
intalniri cu drept de vot ca orice slujitoare a saracilor, doar atat timp cét va indeplini functia de mandatar
(procurist). In afard de aceasta, confreria va alege doua femei sarace cinstite si evlavioase care vor fi numite
ingrijitoare ale sdracilor; datoria lor va fi Ingrijirea saracilor singuri si care nu se pot misca; ele 1i vor Ingriji
dupa randuiala datd de superioara, vor fi platite cinstit potrivit muncii lor si astfel vor fi socotite membre ale
confreriei amintite, vor beneficia de indulgente, vor participa la intalniri fara a avea insa drept de vot.

Indatoriri

Una dintre slujitoarele saracilor va fi ridicata la rangul de superioara confreriei; pentru ca totul sa mearga
bine, celelalte o vor iubi, 0 vor respecta ca pe mama lor si o vor asculta in ceea ce priveste binele si slujirea
sdracilor; totul din dragoste fatd de Domnul nostru Isus care s-a facut ascultator pana la moarte si inca la
moartea pe cruce. Aceasta va avea indatorirea sa faca tot posibilul ca saracii sa aiba ce manca si sa fie
ingrijiti; sa incuviinteze, n cadrul intalnirilor, ca bolnavii intr-adevar saraci sa fie ingrijiti de confrerie si sa-i
inlature pe cei care s-au vindecat, totul cu acordul celor doua asistente sau doar a uneia dintre ele; totusi ea
poate, fara sa le ceara sfatul, sa ceard casierei tot ce va crede de cuviintd pentru a rezolva lucrurile care nu
pot astepta pand la urmdtoarea intdlnire; dacd va accepta anumiti bolnavi o va anunta imediat prin
slujitoarele care vor fi in acea zi de slujire. In ceea ce priveste sfatul si asistentele superioarei, doui membre
ale Companiei, cele mai umile si mai discrete vor veghea impreund cu ea asupra bunurilor saracilor si
dainuirii confreriei. Una dintre asistente va fi numita superioara- adjuncta si casiera confreriei. Aceasta va



avea datoria sa indeplineasca rolul superioarei in lipsa acestei, sd primeascd bani si sa dea chitanta, sa
pastreze hainele si mobilierul, si cumpere si sa pastreze proviziile necesare ajutorarii saracilor, sa dea in
fiecare zi slujitoarelor cele de trebuintd pentru hranirea acestora, sa spele hainele, sa indeplineascd ordinele
superioarei si sd noteze in registru tot se primeste si tot ce se foloseste. Mandatarul va avea datoria sa
gospodareasca si sd targuiasca bunurile materiale ale confreriei cu acordul si sub carmuirea parohului, a
superioarei, casierei si a asistentei, in cadrul fiecarei intalniri cu acest scop, sa prezinte o dare de seama cu
privire la treburile pe care le face, sa aiba un registru in care sa scrie hotararile luate; sa-i roage, din partea
confreriei, pe castelanul orasului Chatillon, pe unul dintre sefii bransei si pe mai marele spitalului sa-l ajute
la predarea socotelilor confreriei. Va avea de asemenea datoria sd Tmpodobeascd capela confreriei, sa
plateasca liturghii, sa pastreze podoabele si sa mai cumpere daca e nevoie.

Despre primirea bolnavilor si modul de ajutorare si hranire.

Superioara va primi in cadrul confreriei bolnavii intr-adevar sdraci si nu pe cei care au cu ce sd se
ingrijeasca, cu acordul casierei si a asistentei, sau doar al uneia dintre ele. Dupa ce va accepta pe cineva, va
anunta pe cea care este de serviciu si care va merge indatda sa-1 vada. Mai intai aceasta va vedea daca
bolnavul are nevoie de o camasa alba, daca nu are, 1i va da una de la confrerie impreuna cu cearsafuri albe,
daca are nevoie si nu este la spital acolo unde ar trebui sa aiba, toate in cazul in care el singur nu si le poate
spala. Apoi 1l va pune sa se spovedeasca pentru ca a doua zi sd se poata impartdsi, pentru ca socotinta
confreriei este ca toti cei care vor sa fie ajutati de confrerie trebuie sa se spovedeasca si sd se impartaseasca.
Tntai de toate i va duce un crucifix pe care 7l va pune ntr-un loc vizibil ca acesta si poata arunca din cand in
cand o privire, s cinsteascd ceea ce Fiul lui Dumnezeu a suferit pentru el. Ii va duce si mobilierul necesar
adicd o masuta, stergar, ventuza (pahar), strachina, farfurioara si o lingura, apoi il va anunta ca a doua zi va
face curatenie si va pregati casa bolnavului pentru impartasanie si ca-i va aduce cele necesare.

Fiecare dintre slujitoarele saracilor va pregati de mancare si-i va sluji o zi intreagd. Se va incepe cu
superioara, apoi casiera, pe urma asistenta si tot asa una dupd alta in ordinea in care au venit, pana la ultima
venitd. Apoi superioara va reincepe si tot asa celelalte pe rand in asa fel incat prin rotatie continua bolnavii
si fie ajutati neincetat de citre acest grup. Insi, daci una dintre ele se imbolndveste, nu va face de serviciu
s1 0 va anunta pe superioard care va face in asa fel ca randul sd continue. Dacd insa una dintre ele nu va
putea face de serviciu dintr-o altd cauza, va face in asa fel incat sa fie inlocuita de alta si-i va intoarce
serviciu. Cea care va fi de serviciu, dupa ce va lua de la casiera cele necesare pentru hrana saracilor din acea
zi, va pregati mancarea si o va duce sdracilor. Apropiindu-se de ei ii va saluta cu voie buna si bundvointa, va
aranja masuta pe pat, va pune stergarul deasupra, paharul, lingura si paine, va spala mainile bolnavului, va
spune rugaciunea Benedicite, va pune supa intr-o strachind si carnea pe o farfurie, le va aranja pe masuta,
apoi va Tmbia binevoitor bolnavul sa manance, din dragoste pentru Isus si preasfanta lui Maica, totul cu
dragoste, ca si cum ar face-o pentru copilul ei sau pentru Domnul, care considera ca tot bine facut saracilor
i-a fost facut Lui. Dupa aceea ii va spune cateva cuvinte despre Domnul nostru, va incerca sa-1 inveseleasca
daca este foarte abatut, uneori 1i va tdia carnea, 1i va turna apa sa bea si dupa ce acesta va incepe sa manance,
dacd are pe cine langa el il va lasa si va pleca sa viziteze pe altcineva cu care va face la fel; sd nu uite sa
inceapd intotdeauna cu cel care are pe cineva langa el si sd termine cu cei care sunt singuri pentru a putea sta
mai mult timp langd ei. Va reveni la ei seara pentru a le da mancare urmand aceleasi oranduiri. Fiecare
bolnav va primi péine cat doreste, cu o bucata de carne fiartd, de oaie sau de vita, pentru masa de seara si
carne fripta pentru masa de pranz, cu exceptia zilelor de duminica si sdrbatoare cand li se vor putea sa le dea
carne de pasdre pentru masa de seara si de doud trei ori pe sdptamana li se va pune in supd carne tdiata in
bucati. Bolnavilor care nu au febra li se va da cate un pahar de vin in fiecare zi, jumatate la pranz, jumatate
seara. In zilele de vineri, simbati si celelalte zile de abstinent li se va da doud oud, supa si o bucitici de unt
atat pentru masa de pranz cat si pentru masa de seara, oudle vor fi pregatite dupa gustul fiecaruia. Daca se
gaseste peste la pret convenabil, sa le se dea, dar numai la masa de pranz. Pentru cei care sunt foarte bolnavi,
li se va da ingadui sa manance carne in timpul postului mare si in celelalte zile oprite, iar celor care sunt
foarte bolnavi incat nu pot manca carne li se va da supa de carne, supa cu paine, pilaf de orz si oua fierte, de
trei patru ori pe zi.

Ingrijirea sufleteasca si inmorméantarea



Deoarece scopul asezamantului nu este doar ajutorarea trupeascd a saracilor, dar si cea sufleteasca,
slujitoarele saracilor se vor stradui si vor face tot posibilul ca cei care se insandtosesc sd ducad o viata mai
buna, iar cei pe moarte sa aiba o moarte buna si-i vVOr vizita cu acest scop, il vor ruga adesea pe Dumnezeu
cu rugaciuni din toata inima.

In afard de aceasta, celor care sunt in stare sa inteleagd le vor citi din cand in cand carti religioase, ii vor
indemna sa indure cu rabdare din dragoste catre Dumnezeu si sd creadd ca Dumnezeu permite toate pentru
binele lor; vor face Impreuna cu ei actul de cdinta care consta in parere de rau pentru cd l-au suparat pe
Dumnezeu, din dragoste catre el, sa-i ceara iertare si sa se hotarasca sa nu-l mai supere; daca starea lor se
inrautateste 1i vor pune sa se spovedeasca cat mai repede. Pentru cei care sunt pe moarte vor avea grija sa-|
anunte pe paroh ca sd le dea Maslu, 1i vor convinge sa aiba incredere in Dumnezeu si sd se gandeasca la
moartea si patima Domnului Nostru Isus, si sa se incredinteze sfintei Fecioare, ingerilor si sfintilor, mai ales
patronilor orasului si celor ca caror nume il poartd; vor face toate acestea cu mare zel conlucrand astfel la
mantuirea sufletelor, conducand-i de mana spre Dumnezeu.

Slujitoarele de Caritate vor avea grija sa ingroape mortii pe cheltuiala confreriei, daca mortul nu are nici un
mijloc sau dacé directorul spitalului nu se ingrijeste, sa le dea panza, sa faca groapa, sa se roage pentru el; si
vor participa la inmorméntarea bolnavilor pe care i-au ingrijit, daca o pot cu multd naturalete, tindnd locul
mamelor care-si conduc copilul la groapa; in acest fel vor practica pana la capat faptele de milostivire
sufleteasca si trupeasca dand un bun exemplu.

Intalnirile

Despre menirea si randuiala de urmat.

Tntrucat este foarte trebuincios pentru toate comunititile sfinte sa se intilneasca din cand in cand intr-un loc
anume pentru a discuta atat despre inaintarea spirituald cat si despre binele comunitétii in general; De aceea
slujitoarele saracilor se vor intalni intotdeauna a treia duminica din luna, intr-o capeluta a bisericii din oras
destinatd acestui scop, sau in capela spitalului, unde in aceeasi zi sau a doua zi se va celebra pentru confrerie
o liturghie cititd, la o ord aleasa de ele. Dupa masa de seard, la o ord potrivita pentru ele, se vor aduna in
capeld atat pentru a asculta o predicd cat si pentru a discuta lucruri care privesc binele sdracilor si
organizarea confreriei.

Randuiala din cadrul intalnirilor va fi sa cante inainte de toate litania Domnului nostru Isus, sau a Sfintei
Fecioare si sd se roage rugdciunile care urmeaza. Apoi parohul sau vicarul va tine predica scurtd amintita
mai sus care sd vizeze inaintarea spirituald a Companiei, ddinuirea si dezvoltarea confreriei, apoi va
propune ceea ce trebuie facut pentru binele saracilor bolnavi si se va incheia cu un acord majoritar, el va
aduna laolalta parerile tuturor, incepand cu slujitoarea saracilor venita ultima, se va continua cu urmatoarele
n ordinea in care au venit, apoi mandatarul, casiera si superioara. La final isi va spune si el parerea care va
fi luatd in considerare ca parerea oricareia dintre slujitoarele saracilor. In cadrul intalnirii vor citi cu folos
cinci sau sase puncte din regulament; se vor dojeni cu blandete pentru greselile din timpul slujirii saracilor,
totul fara prea mult zgomot sau incurcaturd si cu cat mai putine cuvinte; pentru aceasta vor avea la
dispozitie de fiecare data cate o jumatate de ora dupa predica pentru intélnire.

Gospodarirea bunurilor trecatoare si prezentarea socotelilor

Parohul, superioara si mandatarul vor gospodari toate bunurile trecitoare ale confreriei, atat mobile cat si
imobile, prin urmare au puterea de a porunci, in numele acesteia, mandatarului sa faca tot posibilul pentru
pastrarea si dobandirea de bunuri. Casiera va pastra banii, documentele si mobila si asa cum s-a Spus, va da
socoteala in fiecare an, a doua zi dupa sfanta zi de Rusalii in prezenta parohului, superioarei, mandatarului, a
celelalte asistente, precum si a castelanului, a sefului bransei si a mai marelui spitalului din Chatillon, cu
conditia ca acestia sa fie de religie catolica, apostolicd si romand. Toti trei voi fi rugati din partea confreriei
s participe la aceasta intdlnire; casiera va fi crezutd pe cuvant ca socotelile sunt corecte, fara sa fie banuita
de ceva, nici sotul si nici copiii ei nu vor fi luati la intrebari, mai Intdi pentru cd este cinstitd, nu sunt alese
decét cele in care se poate avea incredere deplind, iar apoi daca ar fi luatd la intrebari nimeni nu ar mai dori
sd Indeplineasca aceasta sarcina.

Dupa prezentarea socotelilor, mandatarul va arata confreriei starea bunurilor trecatoare ale confreriei si ceea
ce a gospodarit si targuit in timpul anului in asa fel incét prin intermediul castelanului, a sefului bransei si
mai marelui spitalului sfetnicii orasului sa poata cunoaste destul de bine gospodarirea bunurilor trecatoare



ale confreriei amintite si daca-si vor da seama ca a ceva nu a fost bine, sa-| poatd anunta pe episcop ca sa
facad ordine, deoarece confreria 1i este supusd; Intr-un asemenea caz domnii din sfat sunt rugati sd intervina
din dragoste catre Dumnezeu.

Superioara va avea un registru de sarcini in care va nota documentele pe care le va da casierei, banii si
mobilierul confreriei; daca aceasta nu acceptd decat mobilierul si o parte din bani asa cum se face pentru a
da de mancare la saraci timp de cateva luni, confrerie va cere mandatarului sa ia asupra sa restul si sa dea
socoteald; va fi obligat sa accepte, fara a putea refuza sa-i dea casierei tot ceea ce confreria sau superioara
cer pentru ingrijirea si hranirea saracilor;

Despre alegeri si depozitiune

Superioara, casiera si cealaltd auxiliara vor renunta la sarcini miercuri dupa sarbatoarea Rusaliilor si in
aceeasi zi se vor face alegeri prin participarea intregii confrerii i majoritate de voturi, fara ca superioara,
casiera sau cealaltd asistentd sa poatd fi realese, pentru ca umilinta, baza tuturor virtutilor, sa dadinuie 1n
institut.

In cazul in care parohul nu va locui in localitate sau daci vicarul nu va avea grija necesard acestei
Tndeletniciri, confreria va putea sa ceara un alt parinte spiritual si director al activitdtii, cu permisiunea si
aprobarea arhiepiscopului.

Superioara, casiera si asistenta vor putea fi schimbate din functie inaintea datei de mai sus daca confreria
considera ca acestea nu-si Indeplinesc bine sarcinile.

Mandatarul va ramane in functie atat timp cat confreria va considera si nu mai mult. Membrele confreriei
care vor comite un pacat public sau vor neglija ingrijirea saracilor vor fi definitiv excluse din confrerie, dupa
ce s-a recurs mai intai la mustrarea propusa de Evanghelie.

Reguli comune

Intreaga Companie se va spovedi si impartisi de patru ori pe an, pentru a o face in mod confortabil, o vor
face in ziua de Rusalii, de 15 august, de sfantul Andrei (patronul orasului) si sfantul Martin (patronul
parohiei de care depinde orasul Chatillon), pentru a cinsti dorinta pe care Domnul nostru Isus Cristos o are
pentru ca noi s@ iubim sdracii bolnavi si sd-1 ajutdm in nevoi; pentru a Implini aceastd dorinta sfanta, il vor
ruga sa binecuvanteze confreria ca aceasta sa Infloreasca tot mai mult pentru slava si cinstea lui, pentru
ajutorarea madularelor sale si mantuirea sufletelor care-1 slujesc prin acestea sau daruindu-le din bunurile
lor.

Pentru ca Compania sd ddinuie in adevdrata prietenie dupa vointa lui Dumnezeu, dacd una dintre ele va fi
bolnava, superioara si celelalte vor avea grija sa o viziteze, s primeasca sfintele sacramente ale Bisericii, sa
se roage pentru ea Tn comun si in particular; cdnd Domnul va binevoi sd ia din aceastd lume anumite
madulare ale acestui trup, celelalte vor merge la inmormantare ca si cum ar fi sora lor si pe care naddjduiesc
sa o revada n cer; fiecare se va ruga cate trei rozarii pentru ea si vor cere sa se celebreze in capela confreriei
o liturghie citita pentru odihna sufletului ei.

Despre rugaciunile personale

La trezire 1l vor chema Tn ajutor pe Domnul nostru Isus facand semnul sfintei cruci si cateva rugéciuni catre
maica Domnului. Dupd ce s-au spalat si imbrdcat, vor face cruce cu apa sfintitd si se vor pune in genunchi
langa pat sau in fata unei icoane, i1 vor multumi lui Dumnezeu pentru harurile comune si personale pe care
le-au primit de la dumnezeiasca maiestate, se vor ruga de trei ori Tatal nostru si de trei ori Bucura-te Marie
n cinstea Sfintei Treimi, se vor ruga o datd Crezul si Salve Regina, apoi vor asculta sfanta liturghie si daca
este randul lor sa slujeasca isi vor aminti de umilinta cu care Fiul lui Dumnezeu isi indeplinea faptele pe
pamant, din cinste fatd de imitarea acestora le vor indeplini si ele cu umilinta si pace.

Cele care stiu sa citeasca vor citi in fiecare zi cu calm si atentie un capitol din cartea episcopului de Geneva
Introducere in viata devota si-si vor ridica sufletul catre Dumnezeu inainte de a ncepe lectura cerand
milostivirea lui pentru a trage foloasele iubirii sale din aceastd practicd cucernica.
Daca vor fi obligate sa mearga in societate, vor oferi Domnului Nostru vorbele cinstind cuvéantarea pe care
el le-a avut cu oamenii pe pamant si-1 vor ruga sa le pazeasca ca sa nu-l supere; se vor stradui sa pastreze in
inima lor o mare cinste si pretuire fatd de Domnul nostru Isus Cristos si Preasfanta sa Maica; aceste doud
puncte principale sunt cerute de confrerie de la cele care vor sa faca parte.



Se vor stradui sa practice umilinta, simplitatea si dragostea, in respect fatd de colege dar si fata de ceilalti
Tmplinind toate faptele din iubire fata de saraci si fara sa caute cinste din partea oamenilor.

Dupa ce si-au petrecut ziua respectand cele spuse mai sus, sosind timpul de culcare, isi vor cerceta cugetul si
vor spune de trei ori Tatil nostru, de trei ori Bucura-te Marie si o data De profondis (Dintru adéncuri) pentru
sufletele celor raposati, toate acestea fara obligatia de pacat de moarte sau lesne-iertator.

Traducere: sora Magdalena



